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Clinicas d@ capital cobram ate 25000 reais pelo
de 6vulos, 0 que amplia as chances de gravidez para mulheres acim:
de 30 anos, € Mo\imento quase dobra em dois anos sessara s




Bur-
a infincia, a gerente d¢ produtos Luana
khan |['EU¢.‘EI'ILL:'- L-mmnt.t'-;m & suas bo-
necas preferidas, e 0 1AL )
ra .1|u§nu a embalar desde cedo o w.:
maternidade. A vida profissional porei. &
bou adiando o plano, NO augtdl 'Hmmﬂ"
por volta dos 23 angs, sua prioridade era 4
decidiu esperar

reira, em plena ascensdo. Casou-s¢ a0s 31 €
mais um pouco, Quando comeégot 3 chegar per da limi-
le para realizar o sonho. o relacionamento jd estava no fim.
Aos 37 anos e divorciada desde maio, ela ndo desistiu do pro-
" jeto: investiu 16000 reais no congelamento de OO dvulos na
- lentativa de esticar o prazo para ser mie, Dessa forma, pe
K aumentar as chances de vir a ter filhos por meio da lertiliza-
e ¢Ao dn virre, Luana batizou cada um dos dvalos com um no-
ﬁ me. Assim, Marianna, Joaquim, Guilhermina, Lucas, Isabella,
Vitdria. Maria Alice ¢ Lorenzo estio estocados em uma clini-
ca da capital para ser usados no futuro. “E como se €t livesse
iy parado os ponteiros do reldgio bioldgico™, diz a gerente.
=S ("asos assim s3o cada vez mais comuns nos enderegos £3-
pecializados na técnica na capital. Nos dltimos dois anos. O
nimero de pacientes que recorreram aos consulidrios pard
guardar seus dvulos praticamenie dobrou. Somente em 2014,
834 pessoas realizaram o procedimento nas (reze principais
clinicas do tipo na metrdpole. O aumento € de 80% em relagdo
a 2013. Em alguns locais. no entanto, a procura foi maior Tra-
ta-se do caso da Fertility, nos Jardins, com o crescimento mais
gxpressivo entre a amostragem da revista: saliou de 53 conge-
j lamentos, em 2013, para 187, em 2014, uma evolucio de mais
de 200% . Apenas nos primeiros seis meses de 2015, 478 mu-
lheres depositaram suas esperancas em pequenos wbos identi-
ficados com letras e nimeros. merzulhados em uma soluglo de
AV nitrogénio liquido 3 temperatura de 196 graus negativos, “Ha
L mais gente determinada a fazer um hackup bioldgico™, afirma
o médico Edson Borges, da Ferility.
- A ideia ¢ driblar o natural envelhecimento dos gametas. Apds
' e il Soe os 35 anos de idade. a quantidade e a qualidade dos dvulos caem
' Ty : exponencialmente, o que derruba a capacidade reprodutiva fe-
minina. Aos 45, a chance de a mulher engravidar naturalmente
¢ de 1% ao més. Alieraghes cromossOmicas, responsdvels por
sindromes genéticas como a de Down, (ambém se fomam mais
comuns, Ao serem armazenados 2 baixas lemperaturas, os Gvu-
los mantém as caracteristicas da idade em que foram conserva-
dos, Antes um recurso indicado apenas a pacientes com cancer,
sob 0 risco de perderem a capacidade de gerar filbos, a preser-
vagdo da fenilidade passou a ser uma opglo cada vez mais co-
mum para as paulistanas acima dos 30 anos, geralmenie no au-
ge profissional e sem parceiro estdvel. Nas clinicas, as chama-
das justificativas sociais jd correspondem a W% dos casos.

O congelamento de dvulos se lomou possivel em 1986, mas
ndo foi muito popular durante duas décadas por causa da baixa
taxa de sucesso, em tomo de 1%. O processo era realizado len-
tamente, durava pelo menos uma bora ¢ levava & formaglo de
cristais, que danificavam a célula. “Conseguir engravidar dessa
forma era um ato heroico, na pritica ndo adiantava nada™, lem-
bra o médico Raul Nakano, da Fericlin. Nos ditimos tempos,
no entanto. o método evoluiu. A partir de 2005, passou a ser
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war um “aluguel” para
Jrmazenados nos labom
gque varia de 700 a [m
Fora o procedimento da fon
SO000 a 12000 reais

o decidir farer o des
[ acordo com as acterisg
puciente. o gasio total pode &
wior. “E caro, mas nio guen
a vida sem fitho”, admite a esuy
direito Carolina Jungueira, de

que desembolsou 35000 reals
i duas coletas ¢ preservar vind
fespecialisias recomendam g
MINMmo quinze para aumentars
de fecundaglo). Quem chegou X
Processo garante que O Cusio of
Em 20007, aos 36 anos ¢ casada
le de pm[di‘l Erika ]kt’dil -.
ter fithos. Optou pelo congels
dezessels células e, trés anos
usou parte da leva para engrav
gémeos Erick e Danilo, hnje '
“Tenho mais oito adas.
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Seguro-maternidade
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Na primera fase do
tratamento, a muther
recebe injecoes de
hormdmos por ate
guinze s para
mtimular o cresomento
¢ 0 amadureamento
dos foliculos, que ddo
ongem aos iwulos

! Ad CMuilan
ed0 colMtadin

COM wma

aulha, em um
procedomento
arurgico de bama
complieadade

& leve sedacho

3 Por duas horas, os
ovulos sd0 manhdos

am uma incubadora

b temperatura de 37 graus,

om controle de gds carbOnico,
onghmio ¢ umdade, de forma
1 wmular as caraclershcas

go corpo humand

A estilista Verusca

Brito; “apdlice”

para engravidar

a Em seguida, os mefhores
exemplares (em termaos de

tamanho e amadureomento)

se hi uma “idade ideal” para engra 540 escoldos para passar pela
o auge da lertilidade feminina vitnihicacdo, como ¢ chamado o
‘m oo dos 15 anos —, 0 mesmo processo de congelamento rapido
e com O congelamento, que fun- que leva no maximo anco minutos
na melhor gquando € feito antes dos !
O utero ndo perde a capacidade de Antes do congelamento, a5 clulas 3o
rar ai¢ a menopausa, por volia dos desidratadas e mergulhadas em uma
quando hd a interrupglio dos ciclos solucao para impedir 2 formacdo de gelo
enstrus. 0 grande limitador € a
e do dvulo, que interfere na l.]l.ll.l-]'l
ide do embrido™, explica a médica F
Claudia Gomes Padilla, da Huntington 3 No momento
Medicina Reprodutiva : de usar 0%
L'ma pesquisa recente com 112 mu- il ovulos, eles
ieres de sua clinica apontou que a fer i sa0 retirados
HEAGA0 o Gvulos i‘t‘ﬂgflﬂdﬂh e u’faﬁrh'n'génh
frescos™ tem 0 mesmo ndice de su- quide € passam
cesso: para uma mulher de 35 anos, ele 6 0 matenial é armazenado duas horas na
ra em torno de 50%. Por mais que 0s £m nitrogénio |IL.‘;LIId'E1 incubadora, para
rogndsticos sejam positivos, ainda hd d uma temperatura de 196 graus que se tornem
ncognitas, Uma delas diz respeito ao negativos, o que interrompe adequados 3
mite de tempo de armazenamento do as atividades biologicas fecundacio

naterial, “Como & um processo novo,
ainda ndo temos a certeza de como serd
descongelar um dvulo dez anos de-

Veja She Paumlle 13 de agosto, 20H
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Medicamentos

Coleta de 6vulos e vitrificacao

00 a 15000

Armazenamento do material

700 a 1000

por ano

Fertilizacao in vitro

8 000 a 12000

* Em récns

Veja Siho Paule 19 de 2g0si0. 015

ser ben
bém suZCrt
respettar a4 n [ure
esia casddid &
viel, ndo hi

dvulo. Ter filho
y médico Raul Nakano

monvo el ouaraar «
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graca”. iz o

. A populanzagdo do congelamento
de Gvulos estd sendo comparada, com
certo exagero, 4o advenlo do anticon-
cepcional, que incendiou 3 revolugio
cexual nos anos 60. “A pilula gjudou a
mulher a escolher se queria engravi-
dar ou ndo”, opina Claudia Gomes
Padilla. “Agora ela pode decidir quan
do se reproduzir” Essa liberdade in-
clui até a possibilidade de uma produ-
¢lio independente. Além de preserva
rem suas células reprodutoras, algu-
mas mulheres estio recorrendo a h‘:m-
cos de sémen para realizar o sonho da
maternidade. “Estou preparada para
dizer a meu fiho que ele ¢ fruto do

ar 50 da mde”, diz a enps
rlana Rodrigues, de 38 ano
. sete células vitrificadas g
.ar 1M Servigo ﬂspnclaﬁmﬁ
Em Sio Paulo, existem da
Dresas L|UL‘ fomecem m
masculino, por até 3500 re
Je 5% das compradoras 530§ ]
Criado em 2007, o Pro-Seed
apenas com esperma de rasi
Conta com 130 doadores Cads
em cuja ficha hd informagoess
tipo sanguineo até a religit
Fairfax Cryobank, aberto hi uf
facilitou a importaglio de s
americanos. Hoje ocorrem:
de quinze compras 20 MEs. EAE
le. a empresa oferece busca mé
nada. como por signo € animd
rido. Mediante um pagamen
00 reais. € possivel vera
dor quando era crianga, “APEs
do o avango da tecnologia € &
cina. as expectativas € 05 S
Hinuam os mesmos: as MUEEte
estdo em busca do homem B
afirma a psicanalista MAarEs



